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Warszawa, 13.06.2018
Urzędy Wojewódzkie 

Urzędy Marszałkowskie

Szanowni Państwo,

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne (PTHip) jest organizacją, która od 1992 roku wspiera rozwój profesjonalnej i bezpiecznej hipoterapii w Polsce. Cieszymy się, że ta forma terapii znajduje uznanie nie tylko wśród dzieci niepełnosprawnych, ich rodziców i terapeutów, ale także u decydentów przyznających wsparcie finansowe na rehabilitację osób niepełnosprawnych. Dzięki takiemu wsparciu rzesze osób niepełnosprawnych mogą skorzystać z tej niezwykle efektywnej, ale stosunkowo drogiej formy terapii.

Docierają jednak do nas niepokojące informacje, że z takiego wsparcia finansowego korzystają nie tylko dobrze prowadzone ośrodki hipoterapii ale także osoby i ośrodki prowadzące hipoterapię w sposób nieprofesjonalny, a co za tym idzie niebezpieczny.

W związku z tym pragniemy przybliżyć Państwu w możliwie najbardziej zwięzły sposób zasady, według których powinna być prowadzona bezpieczna i profesjonalna hipoterapia.

1. Na udział pacjenta w zabiegach powinien wyrazić pisemną zgodę lekarz prowadzący. 

2. Zabiegi powinien prowadzić posiadający uprawnienia wykwalifikowany hipoterapeuta.  UWAGA! Po 2010 roku zawód instruktora rekreacji ruchowej ze specjalnością hipoterapii stracił regulację prawną, a wprowadzony przez PTHip nowy zawód instruktora hipoterapii (nr 323006 w Klasyfikacji zawodów i specjalności), też nie posiada regulacji prawnej. Rynek szkoleń przyszłych hipoterapeutów nie podlegający obecnie żadnej kontroli jest bardzo zróżnicowany i są na nim nawet oferty szkoleń weekendowych, on-line, szkoleń dla osób nie jeżdżących konno, czy szkoleń pozbawionych praktyk! 

3. Zabiegi hipoterapeutyczne powinny być prowadzone na zdrowym, zrównoważonym i specjalnie przygotowanym koniu. Do takich koni nie zaliczamy koni uratowanych z rzeźni, starych i schorowanych.

4. Konia powinna prowadzić przeszkolona i dobrze znająca go osoba. 

5. Zajęcia powinny odbywać się w bezpiecznym, cichym, spokojnym i dobrze znanym koniowi terenie. 

6. Korzystający z zabiegu hipoterapeutycznego powinien mieć na głowie kask ochronny. Od zasady tej wyjątkowo można odstąpić np. w wypadku dzieci autystycznych, ale wtedy zwiększamy inne środki bezpieczeństwa np. sposób asekuracji.

Zwracamy się do Państwa jako instytucji finansującej zabiegi hipoterapeutyczne ze środków publicznych z apelem o nie trwonienie tych środków na nieprofesjonalną i nieodpowiedzialną hipoterapię. Hipoterapia prowadzona przez źle wyszkoloną osobę, na nieprzygotowanym koniu, nawet jeżeli jest tania nie tylko nie wpłynie na poprawę stanu osób niepełnosprawnych ale stanowi zagrożenie dla ich zdrowia a nawet życia.

Specjaliści zrzeszeni w Polskim Towarzystwie Hipoterapeutycznym chętnie udzielą Państwu wszelkich dodatkowych informacji na temat hipoterapii oraz zasad jej bezpiecznego i profesjonalnego prowadzenia. W załączeniu przesyłamy materiały opracowane przez PTHip Kanony Polskiej Hipoterapii, „Informator dla lekarzy” oraz warunki jakie powinien spełniać prawidłowo prowadzony ośrodek hipoterapeutyczny. 

Mamy nadzieję, że powyższe uwagi, ewentualne konsultacje z przedstawicielami PTHip oraz wnikliwa analiza dofinansowywanych przez Państwa zabiegów hipoterapeutycznych nie tylko przyczynią się do właściwego wydawania środków publicznych, ale także pozwolą zapobiec  niejednemu ludzkiemu nieszczęściu. 

Z poważaniem, 

Anna Strumińska
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